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प्राकृतिक खेिी में जीवामृि, घनजीवामृि, नीमास्त्र, अतिअस्त्र,  

ब्रह्मास्त्र, फफ ूं दनाशक एवूं बीजामृि का महत्व 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

प्राकृतिक खेिी की सफलिा केवल इन तिश्रण ों क  

बनाने िें नही ों, बल्कि उनकी सही िैयारी, उतिि 

उपय ग, फसल की तनयतिि तनगरानी और तिट्टी की 

वास्ततवक जरूरि ों क  सिझने िें है।यह भी ध्यान 

रखना िातहए तक इन सभी तिश्रण ों के प्रभाव के 

वैज्ञातनक प्रिाण सिान स्तर के नही ों हैं। इसतलए इन्हें 

हर सिस्या का तनतिि सिाधान िानने के बजाय 

उतिि कृति प्रबोंधन के तहसे्स के रूप िें अपनाना 

िातहए। 
 

1. जीवामृि का महत्व: तमट्टी के स क्ष्मजीव ूं क  

प्र त्साहन 
 

जीवािृि प्राकृतिक खेिी िें प्रितलि एक िरल तिश्रण 

है, तजसे सािान्यिः  ग बर, ग िूत्र, गुड़, दाल के आटे 

और तिट्टी जैसे स्थानीय सोंसाधन ों से िैयार तकया 

जािा है। इसकी िैयारी की तवतध के्षत्र और प्राकृतिक 

खेिी की प्रणाली के अनुसार अलग-अलग ह  सकिी 

है। जीवािृि का प्रिुख उदे्दश्य तिट्टी िें सूक्ष्मजीवी 

गतितवतधय ों क  प्र त्सातहि करना और जैतवक पदार्थों 

के तवघटन िर्था प िक ित् ों के िक्र िें सहायिा 

करना है। इसिें िौजूद सूक्ष्मजीव ों और आसानी से 

उपलब्ध काबबतनक पदार्थों की भूतिका तिश्रण की 

गुणवत्ता िर्था िैयारी की पररल्कस्थतिय ों पर तनभबर 

करिी है। 
 

जीवामृि के प्रमुख लाभ 
 

तमट्टी की जैतवक गतितवतिय ूं क  बढावा: उतिि 

पररल्कस्थतिय ों िें जीवािृि तिट्टी िें सूक्ष्मजीवी 

गतितवतधय ों क  प्र त्सातहि कर सकिा है। इससे 

जैतवक पदार्थों के तवघटन और प िक ित् ों के िक्र 

िें िदद तिल सकिी है। 
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रूपेंद्र कुमार* 
 

पररचय 

 
भारि की कृति परोंपरा सतदय ों से प्रकृति के सार्थ जुड़ी रही है। तकसान 

तिट्टी, पानी, पिुधन, पेड़-पौध ों और स्थानीय सोंसाधन ों का उपय ग करके 

खेिी करिे आए हैं। सिय के सार्थ कृति िकनीक ों िें अनेक बदलाव हुए 

और रासायतनक उवबरक ों िर्था कीटनािक ों के उपय ग से खाद्यान्न 

उत्पादन बढाने िें सहायिा तिली। लेतकन इनके असोंिुतलि उपय ग, 

खेिी की बढिी लागि, तिट्टी िें जैतवक पदार्थों की किी और पयाबवरण 

पर पड़ने वाले प्रभाव ों ने तटकाऊ कृति की आवश्यकिा क  और 

िहत्पूणब बना तदया है।ऐसी पररल्कस्थति िें प्राकृतिक खेिी एक ऐसी कृति 

पद्धति के रूप िें उभर रही है, तजसका उदे्दश्य तिट्टी की सेहि सुधारना, 

स्थानीय सोंसाधन ों का उपय ग बढाना, प्राकृतिक प्रतक्रयाओों क  

प्र त्सातहि करना और बाहरी कृति आदान ों पर तनभबरिा कि करना 

है।प्राकृतिक खेिी िें जीवािृि, घनजीवािृि, बीजािृि, नीिास्त्र, 

अतिअस्त्र और ब्रह्मास्त्र जैसे पारोंपररक कृति तिश्रण ों का उपय ग तकया 

जािा है। इनके सार्थ फफूों दजतनि र ग ों के प्रबोंधन के तलए तवतभन्न जैतवक 

एवों प्राकृतिक उपाय अपनाए जािे हैं। इनका उदे्दश्य फसल की वृल्कद्ध िें 

सहायिा करना िर्था कीट ों और र ग ों के प्रबोंधन के तलए स्थानीय 

सोंसाधन ों का उपय ग करना है। 
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प षक ित्व ूं की उपलब्धिा में सहायिा: तिट्टी िें 

िौजूद कुछ प िक ित् ों के रूपाोंिरण और पौध ों के 

तलए उनकी उपलब्धिा िें सूक्ष्मजीव य गदान देिे हैं। 

जीवािृि का उपय ग इस प्रतक्रया क  सहारा देने के 

उदे्दश्य से तकया जािा है। 
 

स्थानीय सूंसािन ूं का उपय ग: जीवािृि बनाने िें 

स्थानीय स्तर पर उपलब्ध सािग्री का उपय ग तकया 

जा सकिा है। इससे तकसान क  कुछ कृति आदान ों 

के तलए बाजार पर तनभबरिा कि करने का अवसर 

तिल सकिा है। 
 

प्राकृतिक खेिी के प्रबूंिन में सहय ग: इसे 

िल्क्िोंग, फसल िक्र, हरी खाद और फसल अविेि 

प्रबोंधन जैसी तवतधय ों के सार्थ अपनाया जा सकिा है। 

हालााँतक, जीवािृि क  सभी आवश्यक 

प िक ित् ों का पूणब तवकल्प नही ों िाना जाना िातहए। 

इसका उपय ग तिट्टी की जााँि, फसल की जरूरि 

और स्थानीय कृति तविेिज्ञ ों की सलाह के अनुरूप 

करना िातहए। 
 

2. घनजीवामृि का महत्व: ठ स रूप में स्थानीय 

सूंसािन ूं का उपय ग 
 

घनजीवािृि जीवािृि का ठ स रूप िाना जािा है। 

इसे सािान्यिः  ग बर और अन्य उपयुक्त स्थानीय 

सािग्री के सार्थ िैयार तकया जािा है। तवतभन्न 

प्राकृतिक खेिी प्रणातलय ों िें इसकी िैयारी और 

उपय ग की तवतधयााँ अलग ह  सकिी हैं। 

इसका उदे्दश्य तिट्टी िें जैतवक पदार्थों और 

सूक्ष्मजीवी गतितवतधय ों क  प्र त्सातहि करने के तलए 

एक उपय गी कृति सािग्री उपलब्ध कराना है। 
 

घनजीवामृि के प्रमुख लाभ 
 

तमट्टी में जैतवक पदार्थों का य गदान: उतिि िरीके 

से िैयार और उपय ग तकए जाने पर घनजीवािृि 

तिट्टी िें काबबतनक पदार्थब ज ड़ सकिा है।  
 

स्थानीय स्तर पर िैयारी: तकसान उपलब्ध सोंसाधन ों 

से इसे िैयार कर सकिे हैं, तजससे कुछ बाहरी कृति 

आदान ों की आवश्यकिा कि करने िें सहायिा तिल 

सकिी है। 
 

खेि में उपय ग की सुतविा: ठ स रूप ह ने के 

कारण इसे उपयुक्त सिय पर खेि िें डालना या 

तिट्टी के सार्थ तिलाना कुछ पररल्कस्थतिय ों िें 

सुतवधाजनक ह  सकिा है। 
 

तमट्टी की सेहि सुिारने की व्यापक रणनीति: 

इसका लाभ अतधक प्रभावी िब ह  सकिा है, जब 

तकसान इसके सार्थ फसल अविेि ों का पुनः  

उपय ग, िल्क्िोंग, फसल िक्र और उतिि जल 

प्रबोंधन भी अपनाएाँ । 

यह सिझना आवश्यक है तक घनजीवािृि की 

गुणवत्ता उसकी सािग्री, िैयारी, निी और भोंडारण 

पर तनभबर करिी है। इसे सोंिुतलि प िण प्रबोंधन के 

एक तहसे्स के रूप िें ही देखना िातहए। 
 

3. बीजामृि का महत्व: बुवाई से पहले बीज ूं की 

सुरक्षा 
 

बीजािृि प्राकृतिक खेिी िें बीज उपिार के तलए 

उपय ग तकया जाने वाला पारोंपररक तिश्रण है। इसे 

सािान्यिः  ग बर, ग िूत्र, िूना और स्थानीय तिट्टी जैसे 

पदार्थों से िैयार तकया जािा है। अलग-अलग फसल ों 

और के्षत्र ों िें इसकी तवतध तभन्न ह  सकिी है।बीजािृि 

का उदे्दश्य बुवाई से पहले बीज ों क  उपिाररि करना 

और कुछ बीजजतनि र ग ों के ज ल्कखि क  कि करने 

िें सहायिा करना है। अच्छी गुणवत्ता वाले बीज, 

उतिि बीज उपिार और अनुकूल बुवाई पररल्कस्थतियााँ 

फसल की िुरुआिी स्थापना िें िहत्पूणब भूतिका 

तनभािी हैं। 

 

बीजामृि के प्रमुख लाभ 
 

बीज ूं की शुरुआिी सुरक्षा में सहायिा: उतिि 

िरीके से तकए गए बीज उपिार से कुछ र गजनक ों 

के ज ल्कखि क  कि करने िें िदद तिल सकिी है। 

लेतकन बीजािृि सभी बीजजतनि र ग ों पर प्रभावी ह , 

यह सुतनतिि नही ों है। 
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अूंकुरण और पौि स्थापना: स्वस्थ बीज, उतिि 

निी, सही िापिान और अच्छी बुवाई पररल्कस्थतियााँ 

अोंकुरण के तलए आवश्यक हैं। बीजािृि का उपय ग 

इन बुतनयादी जरूरि ों का तवकल्प नही ों है। 

कम लागि वाली उपचार तवति: स्थानीय सािग्री 

उपलब्ध ह ने पर तकसान बीज उपिार के तलए इस 

पारोंपररक तवतध पर तविार कर सकिे हैं। 
 

बुवाई से पहले बीज ूं की गुणवत्ता पर ध्यान: 

बीजािृि अपनाने के सार्थ-सार्थ र गिुक्त, प्रिातणि 

या तवश्वसनीय स्र ि से प्राप्त बीज ों का ियन करना भी 

जरूरी है। 

बीजािृि का उपय ग करने से पहले फसल की 

प्रकृति और बीज ों की सोंवेदनिीलिा क  सिझना 

िातहए। तविेि रूप से छ टे, नाजुक या िहाँगे बीज ों 

पर तबना परीक्षण के क ई नया घ ल नही ों लगाना 

िातहए। बीज ों क  उपिार के बाद सही िरीके से 

सुखाने और सिय पर ब ने के सोंबोंध िें स्थानीय कृति 

तविेिज्ञ की सलाह लेना उपय गी है। 
 

4. नीमास्त्र का महत्व: प्राकृतिक कीट प्रबूंिन में 

उपय ग 
 

नीिास्त्र नीि की पतत्तय ों और अन्य उपयुक्त नीि 

सािग्री से िैयार तकया जाने वाला पारोंपररक कृति 

तिश्रण है। कुछ तवतधय ों िें इसके सार्थ ग बर और 

ग िूत्र का उपय ग भी तकया जािा है।नीि िें पाए 

जाने वाले कुछ प्राकृतिक यौतगक कीट ों के भ जन 

करने, वृल्कद्ध और व्यवहार क  प्रभातवि कर सकिे हैं। 

इसी कारण नीि आधाररि उत्पाद ों का उपय ग कृति 

िें कीट प्रबोंधन के तलए तकया जािा है। 
 

नीमास्त्र के प्रमुख लाभ 
 

कुछ कीट ूं के प्रबूंिन में सहायिा: नीि आधाररि 

तिश्रण कुछ कीट ों के तवरुद्ध उपय गी ह  सकिे हैं। 

उनका प्रभाव कीट की प्रजाति, उसकी अवस्था, 

तिश्रण की गुणवत्ता और प्रय ग के सिय पर तनभबर 

करिा है। 
 

स्थानीय सूंसािन ूं का उपय ग: तजन के्षत्र ों िें नीि 

के पेड़ उपलब्ध हैं, वहााँ नीि की पतत्तय ों और अन्य 

उपयुक्त सािग्री का उपय ग तकया जा सकिा है। 
 

एकीकृि कीट प्रबूंिन का तहस्सा: नीिास्त्र क  खेि 

की तनयतिि तनगरानी, कीटग्रस्त भाग ों की पहिान, 

फेर ि न टर ैप और लाभकारी कीट ों के सोंरक्षण जैसी 

तवतधय ों के सार्थ अपनाना बेहिर है। 

अनावश्यक कीटनाशक प्रय ग क  कम करने 

की सूंभावना: सही सिय पर कीट की पहिान और 

उपयुक्त तनयोंत्रण तवतध अपनाने से अनावश्यक 

तछड़काव से बिा जा सकिा है। 

लेतकन नीिास्त्र हर कीट के तवरुद्ध सिान रूप से 

प्रभावी नही ों ह िा। इसके तछड़काव से पहले फसल 

और कीट की सही पहिान करना आवश्यक है। 

लाभकारी कीट ों िर्था परागण करने वाले जीव ों क  

नुकसान से बिाने के तलए तछड़काव का सिय और 

िरीका भी िहत्पूणब है। 
 

5. अतिअस्त्र का महत्व: कुछ नुकसानदायक 

कीट ूं के प्रबूंिन में उपय ग 
 

अतिअस्त्र प्राकृतिक खेिी िें प्रितलि एक पारोंपररक 

कीट प्रबोंधन तिश्रण है। इसकी तवतभन्न तवतधय ों िें 

नीि, तििब, लहसुन और ग िूत्र जैसी सािग्री का 

उपय ग तकया जािा है। इसकी सोंरिना के्षत्र और 

अपनाई जाने वाली प्राकृतिक खेिी पद्धति के 

अनुसार बदल सकिी है। अतिअस्त्र का उपय ग 

कुछ िबाने वाले कीट ों और अन्य नुकसानदायक 

कीट ों के प्रबोंधन के उदे्दश्य से तकया जािा है। 

हालाोंतक, इसकी प्रभाविीलिा फसल, कीट, सािग्री 

की गुणवत्ता और िैयार करने की तवतध पर तनभबर 

करिी है। 
 

अतिअस्त्र के प्रमुख लाभ 
 

कुछ कीट ूं के तवरुद्ध सूंभातवि उपय ग: इसके 

घटक कुछ कीट ों के व्यवहार या गतितवतध क  

प्रभातवि कर सकिे हैं। लेतकन हर फसल और हर 

कीट के तलए इसकी प्रभाविीलिा प्रिातणि नही ों है। 
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स्थानीय सामग्री पर आिाररि तवति: तकसान 

उपलब्ध वनस्पतिय ों का उपय ग करके पारोंपररक 

तिश्रण िैयार कर सकिे हैं। 
 

कीट तनगरानी क  प्र त्साहन: इसका सही उपय ग 

िभी सोंभव है, जब तकसान खेि िें कीट ों की सोंख्या 

और फसल पर ह ने वाले नुकसान का तनयतिि 

तनरीक्षण करें। 
 

एकीकृि प्रबूंिन में सहय ग: इसे अन्य गैर-

रासायतनक तवतधय ों के सार्थ ज ड़ा जा सकिा है, 

बििे तिश्रण फसल के तलए सुरतक्षि ह  और स्थानीय 

कृति सलाह के अनुरूप प्रय ग तकया जाए। 

अतिअस्त्र िें िीखी या जलन पैदा करने वाली सािग्री 

ह  सकिी है। इसे िैयार करिे सिय दस्ताने और 

आाँख ों की सुरक्षा जैसे उपाय अपनाएाँ । इसे त्िा, 

आाँख ों और सााँस के सोंपकब  से बिाकर रखें। पहले 

छ टे के्षत्र िें परीक्षण करें  और फसल पर प्रतिकूल 

प्रभाव तदखने पर उपय ग र क दें। 
 

6. ब्रह्मास्त्र का महत्व: वनस्पति आिाररि कीट 

प्रबूंिन 
 

ब्रह्मास्त्र प्राकृतिक खेिी िें प्रयुक्त एक अन्य 

पारोंपररक वनस्पति आधाररि तिश्रण है। इसे अलग-

अलग के्षत्र ों िें नीि, करोंज, धिूरा, सीिाफल या अन्य 

स्थानीय पौध ों की सािग्री से िैयार तकया जा सकिा 

है। इसकी सािग्री और िैयारी की तवतध िें काफी 

तभन्निा पाई जािी है। कुछ पौध ों िें प्राकृतिक रूप से 

ऐसे रासायतनक यौतगक िौजूद ह िे हैं, ज  कीट ों क  

प्रभातवि कर सकिे हैं। इसी आधार पर वनस्पति 

आधाररि तिश्रण ों का उपय ग कुछ कीट ों के प्रबोंधन 

िें तकया जािा है। 
 

ब्रह्मास्त्र के प्रमुख लाभ 
 

वनस्पति आिाररि तवकल्प: स्थानीय स्तर पर 

उपलब्ध उपयुक्त पौध ों की सािग्री का उपय ग 

पारोंपररक कीट प्रबोंधन िें तकया जा सकिा है। 
 

कुछ कीट ूं पर सूंभातवि प्रभाव: सही सािग्री और 

उतिि प्रय ग की ल्कस्थति िें यह कुछ नुकसानदायक 

कीट ों के प्रबोंधन िें सहायिा कर सकिा है। 

एकीकृि कीट प्रबूंिन का तहस्सा: कीट तनगरानी, 

खेि की स्वच्छिा, फसल तवतवधीकरण और 

लाभकारी जीव ों के सोंरक्षण के सार्थ इसका उपय ग 

अतधक व्यवल्कस्थि ह  सकिा है। 
 

स्थानीय ज्ञान का उपय ग: पारोंपररक कृति ज्ञान का 

दस्तावेजीकरण और वैज्ञातनक परीक्षण तकसान ों के 

तलए उपय गी जानकारी तवकतसि करने िें िदद कर 

सकिा है। 

ब्रह्मास्त्र के सोंबोंध िें तविेि सावधानी जरूरी है। 

धिूरा जैसे कुछ पौधे िनुष् ों और पिुओों के तलए 

तविैले ह  सकिे हैं। इसतलए इसकी िैयारी और 

प्रय ग तबना प्रतितक्षि िागबदिबन के नही ों करना 

िातहए। ऐसे तिश्रण ों क  खाद्य पदार्थों, बच् ों, पिुओों 

और जल स्र ि ों से दूर रखना िातहए। फसल पर 

उपय ग से पहले उसकी सुरक्षा और उपयुक्तिा की 

पुति आवश्यक है। 
 

7. प्राकृतिक फफ ूं दनाशक ूं का महत्व: फसल 

र ग ूं की र कर्थाम और प्रबूंिन 

प्राकृतिक खेिी िें फफूों दजतनि र ग ों का प्रबोंधन एक 

िहत्पूणब तविय है। कई फसल ों िें बीज सड़न, जड़ 

सड़न, पत्ती धब्बा, झुलसा और अन्य र ग उत्पादन 

क  प्रभातवि कर सकिे हैं। हर र ग फफूों द से ही नही ों 

ह िा। कुछ र ग जीवाणुओों, तविाणुओों या अन्य 

कारण ों से भी उत्पन्न ह िे हैं। इसतलए र ग की सही 

पहिान तकए तबना क ई भी घ ल या उपिार अपनाना 

उतिि नही ों है। प्राकृतिक खेिी िें फफूों दजतनि र ग ों 

के प्रबोंधन के तलए तवतभन्न उपाय अपनाए जा सकिे 

हैं। 
 

प्रमुख प्राकृतिक और जैतवक उपाय 

टर ाइक डमाा जैसे जैव तनयूंत्रण एजेंट: कुछ 

टर ाइक डिाब प्रजातिय ों का उपय ग तिट्टी और पौध ों से 

जुडे़ िुतनोंदा फफूों दजतनि र ग ों के प्रबोंधन िें तकया 

जािा है। इनका प्रय ग सही उत्पाद, फसल और र ग 

के अनुसार करना िातहए। 
 

बीज की गुणवत्ता: स्वस्थ, र गिुक्त और तवश्वसनीय 

स्र ि से प्राप्त बीज ों का उपय ग िुरुआिी र ग 

ज ल्कखि क  कि करने िें िदद कर सकिा है। 
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फसल चक्र: कुछ तिट्टीजतनि र ग ों के जीवन िक्र 

क  बातधि करने के तलए उपयुक्त फसल िक्र 

उपय गी ह  सकिा है। 
 

जल प्रबूंिन: अत्यतधक निी, जलभराव और खराब 

जल तनकास अनेक र ग ों क  बढावा दे सकिे हैं। 

उतिि तसोंिाई और जल तनकास आवश्यक है। 
 

फसल अवशेष प्रबूंिन: र गग्रस्त अविेि ों क  

उतिि िरीके से प्रबोंतधि करना िातहए, िातक र ग ों 

का प्रसार कि ह  सके। 
 

नीम आिाररि उत्पाद और अन्य जैतवक तवकल्प: 

कुछ उत्पाद तवतिि र ग ों या कीट ों के प्रबोंधन िें 

सहायक ह  सकिे हैं, लेतकन उनका उपय ग उत्पाद 

के लेबल और तविेिज्ञ की सलाह के अनुसार ही 

करना िातहए। यह ध्यान रखना आवश्यक है तक 

सभी प्राकृतिक घ ल फफूों दनािक नही ों ह िे। 

जीवािृि, नीिास्त्र या अन्य पारोंपररक तिश्रण ों क  

तबना प्रिाण के हर फफूों दजतनि र ग का उपिार 

नही ों िानना िातहए। गोंभीर र ग की ल्कस्थति िें कृति 

तवज्ञान कें द्र या कृति तविेिज्ञ से सलाह लेना उतिि 

है। 
 

8. इन सभी तमश्रण ूं का सूंयुक्त महत्व 
 

जीवािृि, घनजीवािृि, बीजािृि, नीिास्त्र, 

अतिअस्त्र, ब्रह्मास्त्र और प्राकृतिक फफूों द र ग 

प्रबोंधन के उपाय प्राकृतिक खेिी िें अलग-अलग 

उदे्दश्य ों के तलए उपय ग तकए जािे हैं। इनकी 

भूतिका क  सिझना आवश्यक है, क् ोंतक सभी 

तिश्रण एक ही काि नही ों करिे। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इन उपाय ों क  अपनाने से पहले खेि की ल्कस्थति, 

फसल की जरूरि और सिस्या की प्रकृति क  

सिझना िातहए। तकसी भी तिश्रण क  केवल इसतलए 

उपय ग नही ों करना िातहए तक वह प्राकृतिक खेिी िें 

प्रितलि है। 
 

9. प्राकृतिक तमश्रण िैयार करने और उपय ग 

करने में साविातनयााँ 
 

प्राकृतिक खेिी िें उपय ग तकए जाने वाले तिश्रण ों 

की गुणवत्ता सही िैयारी, स्वच्छिा और भोंडारण पर 

तनभबर करिी है। गलि िरीके से िैयार तकया गया 

तिश्रण अपेतक्षि लाभ नही ों दे सकिा और कुछ 

पररल्कस्थतिय ों िें फसल या उपय गकिाब के तलए 

ज ल्कखि भी पैदा कर सकिा है। 

तकसान ों क  तनम्नतलल्कखि सावधातनयााँ अपनानी 

िातहए: 

1. साफ सामग्री का चयन करें : सड़ी-गली, 

दूतिि या र गग्रस्त सािग्री का प्रय ग न करें। 

2. सही तवति अपनाएाँ : प्रते्यक तिश्रण की 

िैयारी फसल और स्थानीय कृति पद्धति के 

अनुसार प्रतितक्षि व्यल्कक्त की सलाह से 

करें। 

3. सुरक्षा उपकरण पहनें: वनस्पति आधाररि 

िीखे या तविैले तिश्रण िैयार करिे सिय 

दस्ताने, आाँख ों की सुरक्षा और उपयुक्त 

कपड़ ों का उपय ग करें। 

तमश्रण या उपाय मुख्य उदे्दश्य 

जीवािृि तिट्टी की सूक्ष्मजीवी गतितवतधय ों क  प्र त्सातहि करना 

घनजीवािृि ठ स रूप िें जैतवक पदार्थों का य गदान और तिट्टी प्रबोंधन 

बीजािृि बुवाई से पहले बीज उपिार 

नीिास्त्र कुछ नुकसानदायक कीट ों का प्रबोंधन 

अतिअस्त्र कुछ कीट ों के प्रबोंधन के तलए पारोंपररक वनस्पति तिश्रण 

ब्रह्मास्त्र वनस्पति आधाररि कीट प्रबोंधन 

जैतवक फफूों द र ग प्रबोंधन िुतनोंदा फफूों दजतनि र ग ों की र कर्थाि या तनयोंत्रण 
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4. पहले छ टे के्षत्र में परीक्षण करें : तकसी नए 

घ ल क  पूरे खेि िें प्रय ग करने से पहले 

सीतिि के्षत्र पर उसकी फसल-सुरक्षा जााँिें। 

5. मात्रा और समय का ध्यान रखें: तछड़काव 

की िात्रा, िौसि और फसल की अवस्था 

िहत्पूणब हैं। िेज हवा, अत्यतधक गिी और 

परागण के सतक्रय सिय िें तछड़काव से 

बिने की जरूरि ह  सकिी है। 

6. भूंडारण साविानी से करें : तिश्रण ों क  

बच् ों, पिुओों और खाद्य सािग्री से दूर रखें। 

तविैले पौध ों वाले तिश्रण ों क  स्पि रूप से 

तितिि करें। 

7. समस्या की सही पहचान करें : कीट या 

र ग की पुति तकए तबना तकसी तिश्रण का 

अोंधाधुोंध प्रय ग न करें। 

8. पररणाम ूं का ररकॉडा रखें: उपय ग की 

गई तवतध, फसल की प्रतितक्रया, कीट ों की 

ल्कस्थति और उत्पादन का ररकॉडब रखें। 

प्राकृतिक सािग्री का अर्थब हिेिा पूरी िरह सुरतक्षि 

ह ना नही ों है। इसतलए सुरक्षा और वैज्ञातनक 

िागबदिबन क  प्रार्थतिकिा देना आवश्यक है। 
 

10. तकसान ूं के तलए व्यावहाररक सुझाव 
 

प्राकृतिक खेिी अपनाने वाले तकसान इन तिश्रण ों का 

उपय ग करने से पहले अपनी खेिी की य जना बना 

सकिे हैं। सबसे पहले तिट्टी की जााँि करवाएाँ  और 

खेि िें उपलब्ध जैतवक सोंसाधन ों की पहिान करें। 

इसके बाद फसल की बुवाई से पहले बीज की 

गुणवत्ता और उपयुक्त बीज उपिार पर ध्यान दें। 

फसल उगने के दौरान तनयतिि रूप से खेि का 

तनरीक्षण करें  और कीट ों या र ग ों के िुरुआिी लक्षण ों 

क  पहिानें। यतद कीट तदखाई दें , ि  पहले उनकी 

सही पहिान करें। लाभकारी कीट ों की उपल्कस्थति, 

नुकसान का स्तर और फसल की अवस्था क  ध्यान 

िें रखिे हुए तनयोंत्रण का तनणबय लें। इसी प्रकार र ग 

के लक्षण तदखने पर केवल पतत्तय ों के रोंग या धब्ब ों 

के आधार पर तनष्किब न तनकालें, बल्कि तविेिज्ञ से 

पुति कराएाँ । जीवािृि और घनजीवािृि जैसे तिश्रण ों 

का उपय ग करिे सिय यह ध्यान रखें तक तिट्टी िें 

पयाबप्त जैतवक पदार्थब लौटाने के तलए फसल अविेि, 

कम्प स्ट, हरी खाद और उतिि फसल िक्र भी 

िहत्पूणब हैं। तकसान ों क  अपनी लागि और 

उत्पादन का तहसाब भी रखना िातहए। इससे यह 

सिझने िें िदद तिलेगी तक कौन-सी िकनीक 

उनके खेि िें प्रभावी और आतर्थबक रूप से उपय गी 

है। 
 

तनष्कषा: प्राकृतिक खेिी में सही जानकारी ही 

सफलिा की कुूं जी 
 

प्राकृतिक खेिी िें जीवािृि, घनजीवािृि, बीजािृि, 

नीिास्त्र, अतिअस्त्र, ब्रह्मास्त्र और जैतवक फफूों द र ग 

प्रबोंधन के उपाय ों का अपना-अपना िहत् है। कुछ 

उपाय तिट्टी की जैतवक गतितवतधय ों और प िक ित् ों 

के िक्र क  सहारा देने के उदे्दश्य से अपनाए जािे हैं, 

जबतक अन्य का उपय ग बीज उपिार या कीट एवों 

र ग प्रबोंधन के तलए तकया जािा है। इनका सफल 

उपय ग िभी सोंभव है, जब तकसान सही सािग्री, 

उतिि िैयारी, सुरतक्षि प्रय ग और फसल की 

जरूरि ों पर ध्यान दें। इन तिश्रण ों की प्रभाविीलिा 

हर पररल्कस्थति िें सिान नही ों ह िी। इसतलए वैज्ञातनक 

परीक्षण, स्थानीय कृति तविेिज्ञ ों का िागबदिबन और 

खेि िें पररणाि ों का िूल्ाोंकन जरूरी है। प्राकृतिक 

खेिी का िूल उदे्दश्य केवल रासायतनक आदान ों क  

छ ड़ना नही ों, बल्कि तिट्टी की सेहि सुधारना, 

प्राकृतिक सोंसाधन ों का सोंरक्षण करना और खेिी क  

अतधक तटकाऊ बनाना है। यतद तकसान स्थानीय ज्ञान 

और आधुतनक कृति तवज्ञान का सोंिुतलि उपय ग 

करें , ि  वे खेिी की लागि के बेहिर प्रबोंधन, 

पयाबवरण सोंरक्षण और तिट्टी की दीघबकातलक सेहि 

की तदिा िें आगे बढ सकिे हैं। 

 

 


